
誕生する赤ちゃんの身の回りの準備はしっかりしているけど、誕生したその日から、赤ちゃんとどう関わっていくかまでは考えている	

ママは少ないのではないでしょうか？	

	 	 	 		「まだ寝ているかおっぱい飲むかだけの赤ちゃんだもん！」	

								「オムツ替えと入浴とお着替え、授乳できればいいじゃない！」	

そうでしょうか？	

赤ちゃんはすでに胎内で母体を通じ感情を育んでいるといわれています。	

ただ、機械的な子育て作業では、健やかなココロは育たないのです。	

また、知育(英才教育)では残念ながら、ココロは育たないのです。	

健やかなココロを乳幼児で育むことは、子どもが学校や社会へ出たときにどんな障害にも負けないココロになっていると言われています。	

	 	 	 	 	 	 	赤ちゃんと対面した瞬間から、そんなココロを育める準備を一緒にしませんか？	

	

	

●この講座でプレママの皆さまに知っておいてほしいこと♪ 

	

	

	
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

	

			cococala(NPO 法人こころ・からだ研究所) 行 

        Fax の場合 ０７９８－７０－４４８７  

         E-mail の場合 info@npo-cococala.com 

 

参加申込書 

 

*個人情報に関しましては、当団体が行いますイベント等でのご案内以外には使用いたしません。 

 
 

氏 名（ふりがな）                                        

住  所 

自宅電話番号 

携帯番号 

E—mail 

周  期                            

定員がございますので、必ず申込の上ご来場願います。なお、キャンセ

ルの場合、キャンセル待ちの方もいらっしゃいますのでお早めの連絡を

お願いいたします。	


